En este catalogo encontraras una cuidacosa seleccion de productos disefiaclos

para satistacer tus necesidacles de alimentacion saludable y consciente. Descle

superioocls y hongos funcionales hasta tés y snacks naturales, cada articulo
refleja nuestro compromiso con la caliclad, la sostenibilidad y tu estilo de vida.




Hongos adaptogenos

Hongo Chaga organico en polvo 50

Consiclerado uno e los hongos mas poderosos en términos de antioxicdantes, el Chaga es un excelente
aliado para combatir los radicales libres y reclucir los efectos del envejecimiento prematuro. Ademas,
este hongo es conociclo por sus propiedades antiinilamatorias, lo que lo convierte en una opcion ideal
para fortalecer el sistema inmune y apouyar la salud digestiva y cardiovascular.

Hongo Cordyceps organico en polvo 50g.

El Cordyceps es iamoso por sus efectos energizantes, mejorando la resistencia fisica y reduciendo
la fatiga. Ideal para quienes buscan mejorar su rendimiento en actividades deportivas, este
hongo optimiza la funcidn respiratoria y la circulacion sanguinea, ayudanclo a mantener altos
niveles de energia durante todo el dia.

Hongo Cola de pavo organico en polvo 50.

La Cola dle Pavo es un hongo adaptdgeno reconocico por su capacidad para apoyar la salud del
sistema inmunoldgico. Gracias a su riqueza en polisacariclos, particularmente el PSR (polysaccharidle
Rrestin), es utilizado para fortalecer las defensas naturales del cuerpo. Este hongo se asocia con la
mejora de la salud intestinal y la optimizacion de la funcion hepatica.




Hongo Melena de ledn organico en polvo 50¢

Conocicla por sus beneficios para la salud cerebral y cognitiva, la
Melena cle Leon es un potente adaptogeno que puede ayudar a
mejorar [a memoria, concentracion y claridad mental. Este
hongo es rico en compuestos que favorecen la regeneracion
neuronal y el apoyo al sistema nervioso, lo que lo convierte en
un aliado clave para mantener una mente agil y saludable.

Hongo Reishi organico en polvo 50¢

Consideraclo uno e los hongos mas poderosos en términos de
antioxidantes, el Chaga es un excelente aliado para combatir los radicales
libres y reclucir los efectos del envejecimiento prematuro. Ademas, este
hongo es conocido por sus propiecades antiinilamatorias, lo que lo
convierte en una opcion iceal para fortalecer el sistema inmune y apoyar
la salud digestiva y cardiovascular.




Proceso de Produccion: Alta Calidad y Eficiencia
Lo que diierencia nuestra linea de hongos es el proceso de ruptura de la quitina. Este proceso es crucial para
asegurar cue los beneiicios de cada hongo sean plenamente aprovechados. La quitina es la pared celular del
hongo, que en su estaclo natural es diicil de digerir para los humanos. Al romperla, se mejora la
biodisponibilidad e los nutrientes, lo que permite que las propiedades adaptdgenas, antioxidantes e
Inmunoldgicas de cada hongo se liberen de manera mas efectiva y sean absorbidas rapidamente por el cuerpo.

Nuestros hongos provienen e cultivos en los Estados Unidos, donde se implementan rigurosos estandares agricolas para
asequrar su pureza y calidad y ademas cuentan con certificacion organica.






El cacao es un superalimento rico en antioxidantes, flavonoides y minerales esenciales, que contribuyen a mejorar la salud cardiovascular, aumentar la energia y mejora
el estado de animo. Su alto contenido de magnesio ayucla a reqular la funcion muscular y nerviosa, mientras que su capacidacd para mejorar la circulacion sanguinea
apoya un mejor rendimiento fisico y mental. Ademas, el cacao es conociclo por sus propiecades antiinilamatorias y de mejora del bienestar general. Incluirlo en tu

Granilla de cacao NIBS 1006
Semilla de cacao en trozos

Cacao orgdnico en polvo 30g.

Cacao RAW Molico 1006
Cacao crudo moliclo artesanalmente




Las algas son superalimentos poderosos ue oirecen una amplia gama de beneficios para la salud.

Alga Espirulina en polvo organica 120G

Rica en proteinas, vitaminas y minerales esenciales, la
espirulina es conocicla por sus propiedades antioxidantes y
antiinilamatorias, ayudanco a mejorar la energia y el
sistema inmunoldgico.

Alga Relp en polvo 100G

Cargacla de yoclo y minerales, el alga kelp
favorece la salud tiroidea, mejora la digestion y
es excelente para fortalecer huesos y dientes,
gracias a su conteniclo en calcio y magnesio.

= Alga Chlorella en polvo organica 100
| Kt alga desintoxicante es conocida por su capacidad para
eliminar metales pesados del cuerpo, mejorar la digestion y
 fortalecer el sistema inmunoldgico, ademds de ser una fuente
. natural de clorofila.




Alga Espirulina Azul en polvo 100G

Esta variedad e espirulina destaca por su alto contenido
de ficocianina, un pigmento antioxidante que contribuye
a la salud celular, mejora la funcion cerebral y combate el
estrés oxidativo.

Para quienes conocen los beneficios de la espirulina pero
no les qusta su aroma ni su sabor, ésta es una manera de
recibir sus beneficios ya que no tiene aroma ni olor y se
puedle utilizar en bebidas, aderezos, y productos
horneaclos.




Superioods

Camu camu en polvo organico 100G

Esta fruta amazonica es una de las fuentes mas concentradas
de vitamina , lo que la convierte en un aliado ideal para
fortalecer el sistema inmune, mejorar la piel y aumentar la
resistencia fisica.

Acai en polvo orgdnico 100
Conocida por su alto conteniclo en antioxidantes, el acai
combate los radicales libres, favorece la salud
cardiovascular y mejora la energia y vitalidad, apoyando
un sistema inmunoldgico fuerte.

Goji berries organicas 100G

Ricas en vitamina A, proteinas y fibra, las goji
berries fortalecen el sistema inmune, mejoran la
salud ocular y proporcionan una excelente
iuente de energia natural.

Corazones cle Hemp organicos 100G

Altos en dcidos grasos esenciales y proteinas, las
semillas de canamo son periectas para mejorar
la salud cardiovascular, apoyar la digestion y
proporcionar una iuente completa de proteinas
veqetales.



Superioods

Maca en polvo organica 1006
es conocicla por aumentar la energia, mejorar el
equilibrio hormonal y promover el hienestar mental

Moringa en polvo organica 100
Rica en antioxidantes y nutrientes, es excelente para
fortalecer el sistema inmunoldgico y mejorar la digestion

Datil Medjool 200G

fuente excelente de energia rapida, rica en
minerales como el potasio, que ayuda a
mantener una piel saludable y mejora la
funcion digestiva

Quinoa perlada organica 200¢

rica en proteinas y fibra, es ideal para quienes
buscan una alimentacion saludable y
equilibracla, promoviendo el bienestar
cardiovascular



Superioods

Quinoa inilaca 100
Lista para su consumo agregandola a tus frutas,
cereales y postres

Levadura nutricional 2009

Una fuente natural de proteinas, vitaminas del complejo By
minerales, perfecta para fortalecer el sistema nervioso,
mejorar la energia y nutrir el cuerpo. Utilizada comunmente
para preparar alimentos veganos con sabor a gueso.

Canela de ceylan 60q

Conocida como la "canela verdacera"rica en
antioxiclantes y tiene propiedades antiinilamatorias
que apoyan el equilibrio del aziicar en sangre.

Jengibre en polvo organico 60

Una raiz energizante con propiedades digestivas,
antiinilamatorias y antioxidantes, ideal para fortalecer
el sistema inmunoldgico y mejorar la digestion.

Circuma en polvo organica 60g

Es famoso por su potente efecto antiinilamatorio y su
capaciclad para combatir el estrés oxidativo, apoyando la
salud cle las articulaciones y el bienestar general.



Especias, endulzantes, entre otros...

Carbon activado 60g

|deal para una desintoxicacion natural, ayuda a
eliminar toxinas y mejorar la digestion, aportanclo
una sensacion de ligereza y hienestar.

Stevia en polvo organica 60

Un endulzante natural sin calorias, perfecto para
quienes buscan alternativas saludables al aztcar. Es
la opcion mas natural en el mercado.

Cardamomo 60g

Esta especia aromatica no solo potencia el sabor dle tus
preparaciones, sino que también favorece la digestion
y tiene propiecades antioxidantes y

Fenogreco 60¢

Rico en vitaminas, minerales y antioxidantes, ayuda
a mejorar la digestion, controlar los niveles de aziicar
en sangre Y fortalecer el sistema inmunoldgico

antiinflamatorias.
imi ™ ExiractodeVainilla puro S0m!
Pimienta Cayena 60g Xtracto de Vainilla puro 5Um
Activa tu metaholismo, mejora la circulacion y P Un ingrediente aromatico y reconfortante, conociclo

por su capacicad para reducir el estrés y brindar un
sabor tinico con propiedacles antioxidantes.

aporta un toque picante que dinamiza tu organismo
y potencia la energia natural.




Especias, endulzantes, entre otros...

Echinacea en polvo 100

Reiuerza tu sistema inmunoldgico cle forma natural.
|dleal para prevenir resiriados y fortalecer las
defensas del organismo gracias a sus propiedades
antioxidantes y antiinilamatorias.

Wheatgrass (pasto de trigo) en polvo 100g

Fuente concentrada cle vitaminas, minerales y
clorofila. Promueve la desintoxicacion del cuerpo,
mejora la digestion y aumenta tus niveles de energia
de forma natural.

Té matcha en polvo organico 100

Refuerza tu sistema inmunoldgico de forma natural.
|dleal para prevenir resiriados y fortalecer las
defensas del organismo gracias a sus propiedacles
antioxidantes y antiinilamatorias.

. Chips de platano organicos 150g

Un snack saludable y delicioso. Ricos en potasio, fibra
y energia natural, son periectos para mantenerte
activo durante el dia. Ingredientes: platano organico,
aceite de coco orgdnico, jugo de cafia organico

Stevia en gotas 30ml.

El endulzante natural periecto sin calorias. Disiruta
del dulzor en bebidlas y postres sin afectar tus niveles
de azticar en sangre.

Stevia en gotas 30ml.

El endulzante natural sin calorias. Periecto para quienes
buscan reducir el consumo de azticar, con un indice
glucémico cero. iSabor puro y saludable!






